
kostenlose wöchentliche 

Trainingseinheiten

Betreuung durch 

qualifiziertes Personal

Bereitstellung des Materials 

für die Trainings

Organisation und 

Umsetzung von Turnieren

FUSSBALL IST 
   MÄDCHENSACHE
FUSSBALL IST 
   MÄDCHENSACHE

SCHULKOOPERATIONEN

KONTAKT

kick mit Wien

wien@kickmit.at 

kick mit Salzburg

salzburg@kickmit.at 

kick mit Vorarlberg

vorarlberg@kickmit.at 

kick mit Österreich

Nordbahnstraße 36/2/1.2 | A-1020 Wien | +43 1 21 22 484 100 

office@kickmit.at | www.kickmit.wien

kick mit bietet den teilnehmenden Schulen:

Für die Umsetzung von kick mit in der Schule wird 
eine Ansprechperson für die Koordination sowie die 
Nutzung des Sportsplatzes oder der Turnhalle benötigt. 

Lara aus Syrien

 „Durch kick mit 
fühle ich mich stark!“ 



kick mit setzt auf die Stärkung der Frau in der 
Gesellschaft. Der Fußball spiegelt wie keine andere 
Sportart die Realität in unserer Gesellschaft wieder.

kick mit setzt Mädchen über den Fußballsport in 
Bewegung und stärkt neben der Freude am Sport ihre 
Rolle in der Gesellschaft. kick mit soll Mädchen nachhaltig für Bewegung 

begeistern und in ihrer persönlichen Entwicklung 
unterstützen. Das Projekt hat vier klare Bausteine, 
die unterschiedliche Lebensbereiche umfassen. 
Somit wirkt das Projekt in einem breiten Spektrum.

Mädchen nehmen an kick mit 
Einheiten in der Schule teil

Mädchen nehmen ein

Vereinsangebot wahr

Junge Frauen arbeiten aktiv als 

Assistentinnen bei kick mit mit

Junge Frauen absolvieren eine Aus- 

oder Weiterbildung als Trainerin

  20% Frauen in Führungspositionen

  10% Frauen in Vorstandspositionen

>15% Trainerinnen

  >5% Frauen in Vorstandspositionen

   18:1 männliche Spieler zu 
            weiblichen Spielerinnen

 262:1 männliche Trainer zu 
            weiblichen Trainerinnen

WER SIND WIR? WEITERENTWICKLUNG
DES PROJEKTS

WARUM FUSSBALL?

Bewegung 

Wir begeistern Mädchen für den 
Ballsport. 

Brückenbauen

Wir bauen soziale Barrieren ab 
und Brücken auf. 

Frauenfußball

Wir födern den Nachwuchs im 
österreichischen Frauenfußball. 

Empowerment

Wir stärken Mädchen und Frauen 
in der Gesellschaft.

Gemeinschaft

Wir steigern neben der Begeisterung 

für Bewegung auch das soziale Miteinander.

Toleranz 

Wir setzten einen Schwerpunkt auf 
Mädchen mit Migrations hintergrund 
und sozialer Benachteiligung.
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WIRTSCHAFT

SPORT

FUSSBALL

    „Der Sport ist ein wirkungsvolles 

    Instrument, die Rolle der Frau in 

   der Gesellschaft zu stärken.“
    Irene Fuhrmann,

   Co-Trainerin ÖFB Frauen-Nationalteam
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